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|Contexto $ alumnos

e académicos
7 aNnos

85 mil participantes sin incidentes

) trabajadores
® visitantes

......... o Graclas




|Simu|0cro de Gabinete

% Fortalecer la prevencion en la comunidad.
% Identificar riesgos y realizar mejoras.

% Atender las recomendaciones emitidas.
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Seguros




| Objetivos
Verificar puntos de reunion.

Verificar el funcionamiento del Sistema de Deteccidony Alertomientﬁ
Sismico (campus central y clinicas periféricas). D’“\

Liderazgo de responsables de inmueble y brigadistas. UI _/
Areas ordenadas. '
Alumnos y profesores sensibles y participativos.

Mejora en los protocolos de actuacion.

adugedededodio

Corresponsabilidad de la comunidad.



|En la actualidad

Simulacro ¢ Sismo _.g T
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Sismicidad
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No son predecibles en tiempo
exacto pero...
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Seguros

Riesgo de sismicidad en
Meéxico




| Respecto al Sistema de Deteccion y

Alertamiento
Sismico
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| Sistemas de Alertamiento Sismico

Campus lztacala

2 Equipos de deteccidn y alertamiento (EQ181 y SARMEX
ﬁ quip y ( y )

40 Bocinas en sistema de perifoneo
y N\

—

DT o perir
> miim O Clinicas Perifericas
N

Cada clinica

1 Equipo de alertamiento
e atacalo. T el 0 4 Bocinas en sistema de perifoneo

Seguros




| Aplicociones

Ultimos Sismos c No hay certeza de la magnitud, ya que solo replica
Sky/\lert

@) senal de Centro de Instrumentacion y Registro Sismico
de todos los sismos (muchas veces no requieren
alerta).

ca La gente evacua sin orden y genera panico.

APP CDMX

+ @ a

ca Herramienta alterna APP CDMX 911. |&wrcencss

Nota: Los datos no viajan igual que la sefial de radio




Durante el
SISMO




1

@

SILENCIO
POR FAVOR
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Seguros

Reglas basicas
2

NO CORRO

@ NO GRITO

@ NO EMPUJO




/Evacuar o
replegar?
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;Cuando evacuar?

v Sisuena la alerta sismica, sélo podemos evacuar si nos encontramos en:
- Planta baja.

« Tleros. pisos (hacer un ensayo para verificar tiempos de traslado al punto de
reunion, menor a 40 segundos).

- Lugares cercanos a zonas de menor riesgo o punto de reunion.
v" No evacuar durante el sismo.

v' Resguardarse en un lugar de menor riesgo (punto de reunidn o areas abiertas.

En lrtacala, %_dm
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;Cudndo replegar?

v Del segundo piso en adelante o en zonas de
dificil acceso es mas seguro no evacuar
durante el sismo™*.

Ao\

**

Un lugar de dificil acceso es aquel
en donde tardas mas 50 segundos
en desplazarte hacia el punto de
reunion mas cercano.

ZONA DE
SEGURIDAD

en ttacele. Tl 0 ° Las personas replegadas en las zonas de menor riesgo, una vez que

eguroa ha transcurrido el sismo, delbben evacuar el drea y desplazarse hacia
el punto de reunion.



Como replegar

En ktacala, 'O‘dﬂﬂ

Seguiros



Como replegar

Riesgo por
caida de
vidrios, pero:

1. Vida
2. Funcion
3. Estetica



| Como replegar

Todos




| Como replegar

Todoa

Sequre






| Consideremos

v No usar elevadores.

v" Alejarse de ventanas u objetos que puedan caer.

v" Cerrar llaves de gas y cortar la electricidad al paso de la evacuacion.
v" Retirarse de las escaleras.

v Apagar todos los objetos que puedan producir fuego.

En lrtacala, W
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Despues del
SISMO
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;INFORMATE!

:Qué hacer ante
Los sismos los rumores?
NO se pueden
predecir ni con los No te espantes, analiza la
desarrollos Informacion y consulta a
cientificos mas expertos e instituciones
actuales.
Por ello, si escuchas
que "se va a acabar
elmundo’, nohagas
cafo, RO propagues Utiliza
€stos rumores,
inférmate y consulta {m:: ?;7:;:3
fuentes oficiales y i o
especializadas
Atiende sélofa
#PREVENIRESVIVIR o aus
i provenga de fuentes
’ oficiales, ya que esta
Informate basadaen evidencias
iRecuerda! cientificas
Sistema Nacional de Proteccion Civil No existe persona
www.gab.mx/proteccion-civil oinstitucion capaz

Inférmate y practica las

de predecir la fecha, medidas de prevenciony

Centro Nacional de Prevencion
de Desastres hora, lugar e autoproteccionque difunden
www.gob.mx/cenapred/ mtfenydad_ deun las autcridades de

uturo sismo protecdén civil

En ktacala, 'ﬂ'dﬂ?]
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| Cuidado con las replicas

-No reingresar a los inmuebles, sino estamos seguros
(los objetos materiales no son prioridad en una emergencia).

En ltacala, l‘rodm
Seguros
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Jueves 19 de Septiembre
1000 hy 16:30 h

PREPARATE ACTUA  REVISA

DURANTE
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MICHOACAN 1.:

PUEBLA': VERACRUZ

|

GUERRERO

ipotesis

Hipotesis: Sismo
Intensidad: 8.6° Richter
Duracion: 60 segundos

Epicentro costa de Oaxaca y sur de Guerrero, propiciando tsunami
de 6 km de profundidad.

En lztacala, Tﬂfiﬂﬂ

dequiros



Simulacro de Sismo

*

Comision Local de s

Seguridad Iztacala y m \" p

Proteccion Civil colocan Vigilancia Superintendencia/

=n

puesto de mando

Red de _Responsables de

Atencion Médica l inmuebles

de Emergencias

E—’ Toma a resguardo 4
¢ . Indica desa!o;o J sl — y
Revision post-sismo
(& g J
Efecttia desalojo
: s JO_l@®
Sploeadion de o e' de inmuebles
peestdinadic Coordina la ‘.-’ & Evalua edificios

sicoldgico
yp g emergencia

................ — 3

; Dependera de magnitud de danos !
I eindicaciones de autoridades 1

]

IL universitarias y gubernamentales ! &

—-——-——-——-——-——-—1

Determina retorno de actividades

e —————

' Comunicado oficial
L

Retine lnformaaon !
Emite dictamen
estructural preliminar
Puesto de mando y Coordinadores de Areas

ﬁ

-C =

oordinacion
de Laboratorios/
Comision de
Bioseguridad

¥

P .

Revision de
laboratorios

En

Evacuacién planta baja y 1er. piso h
Repliegue/60 seg (2do. piso en adelante) (—

Jefaturas de
carreras
genera
reporte de
estado de su
comunidad

Que se encuentre
en campos CllnICOS
y otras sedes

v

Acudlr a zona de
menor riesgo



Pasos en Sismo (Simulacro)

20/40/50 Segundos (simulacro 60 seg.).

 Guardar Silencio: Todos.

SILENCIO
PORFAVOR

« Planta Baja: Evacuacion a punto de reunién y formarse.

« 1ler. piso (en donde el tiempo de evacuacion se a
Alerta/Sismo menor a 40 segundos): Acudir a punto de reunion
' y formarse.

« ler. piso ubicado en zonas de dificil evacuacion y
2do. piso:

en ttacelo. Tl 04 Replegar 0 c_olocarse en posicion de seguridg,d, al
Segur()d concluir el sismo, acudir a punto de reunion y
formarse.



Pasos en Sismo (Simulacro)

« Ubicarse en puntos de reunidén: Todos.

« Guardar Silencio y sequir indicaciones: Todos.

SILENCIO
POR FAVOR

as . Aseguramiento de Inmuebles: Vigilancia y
Después g responsables de inmueble.
del Sismo
o ma * Monitoreo de sus dreas de responsabilidad:
Seg:% w Jefaturas de Carrera y responsables de
inmueble.



Pasos en Sismo (Simulacro)

Atencion
médica y
psicologica

En lrtacala, %do_d

Seguros

Colocacién de Puesto Atencién Médica: Areq
Médica de la RAME (Red de Atencién Médica de
Emergencia).

Atiende: RAME (Consultorios Médicos de Torre
de Vigilancia, Gimnasio, CUSI, BrigaUNAM,
Proteccién Civil y Voluntarios).

Colocacién de Atencidn Psicoldgica: Area Psicoldgica
de la RAME (Red de Atencién Médica de Emergencia).

Atiende: Centro de Atencién Psicoldgica para
Estudiantes (CAOPE), y el Programa de Crisis,
Emergencias y Atencidn al Suicidio (CREAS) vy
Voluntarios.



Pasos en Sismo (Simulacro)

« Revision de Inmuebles: Secretaria Administrativa y Comisién capacitada.

* Notas:
-Por seguridad nadie puede ingresar por objetos o proyectos hasta que se
acuerde con la Comisién Local de Seguridad.

-En un sismo real y de gran magnitud la revisidn puede tardar horas o dias.
-Se emite un reporte preliminar al puesto de mando del estado de los

inmuebles para valorar el reingreso por pertenencias o reanudacion de
actividades.

REVISIOH de -En caso de requerirse, se hard la revision de Directores Responsables de
inmuebles Obra y especialistas en estructuras (sélo en caso de sismo de gran magnitud
o por danos de consideracion generados por el sismo).

* Revisidon de instalaciones eléctricas, laboratorios y de gas: Secretaria
en triacalo. Tl g Administrativa, Coordinacién de Laboratorios, Responsables de Inmueble y

Segll['m Comisién de Bioseguridad.



Pasos en Sismo (Simulacro)

« Coordina la Emergencia: Comisién Local de Seguridad Iztacala.

-Organiza a los equipos de trabajo y genera acciones de atencion a la
emergencia.

-Recibe informacidn real de las dreas y corrobora, a través de recorridos.
-Solicita la gestion de apoyos externos en caso de requerirse.

-Establece medidas consecuentes derivadas de la emergencia.

-Genera estrategias de comunicacion para la comunidad y recopila informacion
Puesto de para la elaboracion de comunicados.
mando -Con base en la informacién determina la vuelta a la normalidad o establece
medidas secundarias.

-Recaba informacidn del estatus de los alumnos e instalaciones de clinicas
En lrtacala, Y . 7 . . 0
07% periféricas, hospitales y sedes de prdcticas profesionales donde se ubica
egur nuestra comunidad para dar atencidn y seguimiento.



Pasos en Sismo (Simulacro)

Comision Local de Seguridad Iztacala

-Verifica las condiciones de salud de la comunidad y el estado de los inmuebles.
-Analiza resultados de los recorridos y revisiones de las instalaciones.

-Verifica la atencidn de las prioridades derivadas de la emergencia.

-Se evaluan los riesgos de los inmuebles e instalaciones.

-Se monitorea y se realiza seguimiento sedes externas al campus central,
Vuelta a la comunidad en hospitales y prdcticas de campo.

normalidad . . . g
-Emite comunicados para informar a la poblacion.

-En caso de requerirse se consulta a especialistas y se realiza seguimiento en la
emision de dictdmenes estructurales.

En lrtacala, %_dm
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Organizacion
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San Carlos

FELeL Edificios de Laboratorios
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Edificio Al

Cobertura
A1l PB Servicios Escolares

1¢" Piso

2do. Piso

Responsables

Lic. Eloy Gonzdlez Ferndndez

Carrera de Médico Cirujano

En lrtacala, W

Seguros



Al ler.y 2do. Piso
(Escalera Concreto)

I Servicios Escolares PB Servicios Escolares PB

Servicios Escolares/ Control de Asistencia PB A1l ler.y 2do. Piso (Escalera naranja)



Edificio A2

W W
Cobertura Responsables

A2 PB Medios y Produccién Bidl. Miguel Pérez Pineda

1er- Piso Dra. Anabel de la Rosa

2do. Piso Carrera de Enfermeria

En lrtacala, %dﬂ’d

Seguros



A2 PB Medios y Produccidén A2 PB Medios y Produccion/TV lztacala
A2 ler. Piso Aulas A215 A216 A2 ler. Piso Aulas A212-A213-A2214 y SUAYED
A2 2do. Piso Aulas A2210-A2211-A2212 A2 2do. Piso Aulas A2201 a la A2209
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Cobertura
A2 PB y Hemeroteca

1¢" Piso

2do. Piso

)

O
Responsables

Lic. Luis Alfonso Vilchis Romero

Equipo de evacuacion

En lrtacala, %dﬂ’d

Seguros



Punto adicional para Distribucion de la Comunidad



Edificio L1

N &
<
Cobertura Responsables
Planta Baja Carrera de Cirujano Dentista
1e" Piso _ ,
Equipo de evacuacion
240 Piso

En lrtacala, W

Seguros



PB, ler.y 2do. Piso Escalera de Concreto



Edificio Torre de Tutorias

Cobertura
Planta Baja

1e" Piso

2d°. Piso

Responsables

Lic. Hortensia Camacho Barco

Ing. Moroni Moya Luna

Equipo de evacuacion

En lrtacala, W

Seguros
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Edificio UIICSE

W W

Cobertura Responsables
Planta Baja Dra. Rosalva Cabrera Castafndn
1e" Piso

Equipo de evacuacion

, 290 Piso

En lrtacala, Tﬂdﬂ]

Seguros



Puntos de apoyo:

Area verde Torre de Tutorias

PB, ler.y 2do. Piso

Atrds de UBIMED



UICSE

UBIPRO mem
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Edificio UBIPRO

il

Cobertura
Planta Baja Ala 1

Planta Baja Ala 2

1¢" Piso

W

Responsables

Dr. Cesar Mateo Flores

Equipo de evacuacion

En lrtacala, W

Seguros



PB Ala 1y Ala 2



1er. Nivel



Edificio Torre de Vigilancia
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t B VIGILANC A s

Cobertura Responsables

Planta Baja Lic. Juan Uribe Banda

1er Piso Equipo de evacuacion

En lrtacala, W

Seguros



Caja, Vigilancia, Coordinacion de Laboratorios, Rehabilitacidon y
Conservacion de Espacios



Cuadrante
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Edificio de Gobierno

il

Cobertura

Planta Baja
1er Piso

290 Piso

00

Responsables

Ing. Sergio Vargas Gonzdlez
Dr. Eugenio Camarena Ocampo
Equipo de Oficina Juridica

En lrtacala, W

Seguros



Planta Baja, ler. y 2do. Piso: Edificio de Gobierno




Edificio A6

il

Cobertura Responsables
Planta Baja Dra. Alba Luz Robles Mendoza
1er Piso y 29 Piso Equipo de Evacuacion
Edificio L6
Planta Baja Carrera de Enfermeria
gﬂé&% 1 Piso y 290 Piso Carrera de Psicologia



Planta Baja, ler. y 2do. Piso: Edificio de
L6 Escalera de Emergencia

Planta Baja, ler. y 2do. Piso: Edificio
de A6 Escalera de Emergencia

Planta Baja, ler. y 2do. Piso: Edificio de A6 Escalera
de Concreto
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Edificios de Servicios

il

Cobertura

Mantenimiento/Talleres
Imprenta

Almacén

Responsables

Arq. Arturo Chirinos Mc Beath

Lic. Félix Miramontes Herndndez

Sr. Alejandro Arriola Pérez

En lrtacala, %do_d

Seguros



Imprenta
Mantenimiento/Talleres
Almacén



Edificio Aulas Izta

il

Cobertura

Ala izquierda

Ala derecha

Responsables

Equipo de la Secretaria de

Planeacion y Cuerpos Colegiados

En lrtacala, W

Seguros



Ala lzquierda y Ala Derecha
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Edificio Ab

Cobertura Responsables
Planta Baja Cubiculos y base trabajadora
1¢r- Piso Carrera de Cirujano Dentista
2do. Piso Carrera de Enfermeria

En lrtacala, W

Seguros




-Planta Baja A5
-ler.y 2do. Piso Area Verde (Escalera de Concreto)

-Planta Baja A5
-ler. y 2do. Piso Area Verde (Escalera de Emergencia)



Edificio Centro Cultural

Planta Baja
Galeria

Auditorio

“‘7

Responsables

Mtra. Aglae Vaquera Méndez

Equipo de Evacuacion

En lrtacala, W

Seguros



Centro Cultural Salida de Emergencia
Estacionamiento CUSI




| Edificio Unidad de
Seminarios

Cobertura Responsables

CP Adriana Arreola Jesus

1er Piso Equipo de Evacuacion

En trtacala, ro'dﬂﬂ

Seguros



-Unidad de Seminarios entrada principal

-Unidad de Seminarios Salida de Emergencia
recorrer hasta estacionamiento



Edificio Unidad de

Morfologia y Funcion

Cobertura

Planta Baja

Responsables

Dr. Gerardo Ortiz Montiel

Equipo de Evacuacion

En lrtacala, (rom

Seguros



UMF Entrada Principal

UMF Salida de Emergencia



| Gimnasios y regaderas

Cobertura Responsables

Lic. Akira Salvador Esqueda G

Gimnasio Central

" | Gimnasio de pesasy Equipo de Evacuacion
- Regaderas

Gimnasio al Aire Libre

En lrtacala, (r m

Seguros



Gimnasio de Pesas/Recorrer hqci estacionamiento CUSI



| Clinica Universitaria de
Salud Integral

“‘Y

Cobertura Responsables
Planta Baja MC Josué F Rojas Mora
1e" Piso Comisidn Local de Seguridad

En lrtacala, W

Seguros
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CUSI Entrada Principal

CUSI Urgencias



Clinica Odontoldgica Iztacala/Endoperio

Cobertura

Planta Baja

1¢" Piso

Responsables
Esp. Luisa Lépez Osuna

Esp. Juan Angel Martinez Loza

Comision Local de Seguridad

En lrtacala, W

Seguros



Clinica Odontoldgica Iztacala Endoperio/Clinica Iztacala escaleras
Entrada Principal y Sala de Espera



Clinica de Optometria

Cobertura

Planta Baja

1¢ Piso

Responsables

Mtro. Oscar Ramos Montes

Mtro. José Nery Orddinez Butron

Comision Local de Seguridad

En lrtacala, (r O'dﬂil

Seguros



Clinica de Optometria y Oficinas



Cuadrante D

Dr. Auguso Judre, M"d
- oy /’)a

TErEEnmeyerrrrys, "‘l

Or. Auguso Judrez Medina

)




Edificio A3

Cobertura

Planta Baja Aula Magna
Planta Baja Libreria
1¢" Piso y 29° Piso

290 Piso (Fundacion UNAM)

Responsables

CD Edgar O Rodriguez Garcia
MC José Jaime Avila Valdivieso

Carrera de Biologia

Unidad de Telecomunicaciones y
Cémputo



Aula Magna Salida de Emergencia 2 A3 1ler.y 2do. Piso Escaleras de Concreto



Edificio A4

Cobertura Responsables

Planta Baja laboratorio Nal. | Bidl. José Luis Mufioz /Investigacién

‘ 1er- Piso Carrera de Biologia
2do. Piso Carrera de Médico Cirujano
3er. Piso Carrera de Psicologia

En ltacala, (r m

Seguros




A4 ler., 2do., 3er. Piso

A4 PB/Laboratorio Nacional




Dr. Augus

Cobertura

UIICSE

1¢ Piso

290 Piso

Edificio L2

Responsables

Carrera de Biologia

Equipo de evacuacion




L2 Planta Baja

L2 PB, ler. y 2do. Piso



Edificios L3

Cobertura Responsables

Planta Baja Vivario/Carrera de Biologia

Carrera de Médico Cirujano y
1e" Piso y 29° Piso Equipo de Evacuacién

Edificio L4

Carrera de Biologia

1er Piso y 29° Piso Equipo de Evacuacion




L3 PB, ler.y 2do. Piso



Cobertura
Planta Baja
1¢" Piso

2do. Piso

Responsables

Carrera de Biologia

Equipo de evacuacion



L5 Planta Baja, ler. y 2do. Piso

L5 Planta Baja



Dr. Auguso Juar

—

Cobertura Responsables

Planta Baja MVZ Leticia Flores Sdanchez

Equipo de evacuacion




Bioterio



Cobertura Responsables

Planta Baja Mtro. Marcial Garcia Pineda

Equipo de evacuacion




Jardin Botdnico



D1 Auguso Judrez i Edificio UBIMED

Cobertura Responsables
Planta Baja Dr. Luis Ignacio terrazas Valdés
1e Piso Equipo de evacuacion

En lrtacala, W

Seguros



UBIMED






Minuto Actividad Responsables
10:00 hy 16:30 h Senal de Alarma Puesto de Mando
10:00:50 Repliegue 2d°s- pisos Toda la comunidad
Evacuacion PB y 1eros. pisos
10:01 Indicacion de desalojo de 24905 pisos Puesto de mando
10:02 a 10:04 Evacuacion y llegada al punto de Coordinadores de Brigada
reunion
10:05a 10:10 Revision de dreas y atencion de la Responsables de revision:
emergencia Coordinadores de Evacuacién
Brigadas de Primeros Auxilios
Instalacion de Puestos de atencidn Brigadas de BUsqueda y rescate
Brigadas de combate contra incendios
10:05a 10:15 Revision e inspeccion de inmuebles Responsables de inmueble
10:15 Reporte a puesto de mando e Responsables de drea
informacion preliminar
10:16 Considerar fin de la Emergencia: Puesto de mando
*Mensaje final e indicacion de
regreso a las actividades
10:16 Agradecimiento y mensaje de Comisién Local de Seguridad
participacion
10:18 Reunién de realimentacion Responsables




